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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
Психологические механизмы развития соматических болезней

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета
31.00.00 Клиническая медицина

31.05.01  Лечебное дело

Цель освоения дисциплины Психологические механизмы развития соматических болезней
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

ПК-6; Способность к определению у пациента основных патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем, X пересмотра

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций: 

п/№ Код
компетенции

Содержание
компетенции

(или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства 

1 ПК-6 Способность
к
определени
ю  у
пациента
основных
патологичес
ких
состояний,
симптомов,
синдромов
заболеваний,
нозологичес
ких  форм  в
соответстви
и  с

основные
механизмы
связи  между
нарушениям
и
психическог
о  и
соматическо
го здоровья

выявлять  у
пациента
психосомати
ческие,
соматопсихи
ческие  и
соматоформ
ные
расстройства

алгоритмом
распроса
больного для
выявления
психосомати
чекских,
соматоформ
ных  и
соматопсихи
ческих
расстройств



Международ
ной
статистическ
ой
классификац
ией
болезней  и
проблем,
связанных
со
здоровьем, X
пересмотра

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции 
Наименование
раздела/темы
дисциплины 

Содержание раздела в
дидактических единицах 

Оценочные
средства 

Виды учебной работы 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (Ч) объем в

зачетных
единицах

(ЗЕТ) 

Объем
в часах (Ч) Семестр 6

Контактная работа, в том числе 44 44

Консультации, аттестационные испытания 
(КАтт) (Экзамен) 

4 4

Лекции (Л) 8 8

Лабораторные практикумы (ЛП) 

Практические занятия (ПЗ) 32 32

Клинико-практические занятия (КПЗ) 

Семинары (С) 

Работа на симуляторах (РС) 

Самостоятельная работа
студента (СРС) 

28 28

ИТОГО 2 72 72

Разделы дисциплин и виды учебной работы

№ №
семестра 

Наименование раздела
дисциплины 

Виды учебной работы (Ч) 

Л ЛП ПЗ КПЗ С КАтт РС СРС Всего

Семестр 6 Часы из АУП 8 32 4 28 72



1 1 8 32 28 68

ИТОГ: 8 32 4 28 68

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Психиатрия и медицинская психология: Учебник.
Иванец Н.Н., Тюльпин Ю.Г., Кинкулькина М.А.
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020.

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Медицинская психология
Тюльпин Ю.Г.
М., Медицина, 2015.

Перечень электронных образовательных ресурсов 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Видео по психиатрии и наркологии Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

2 Теоретический материал по психиатрии и наркологии Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

3 Психологические механизмы соматических заболеваний Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных аудиторий
и объектов для

проведения занятий 

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических занятий,
объектов физической культуры и

спорта с перечнем основного
оборудования 

1 20 119021/119435, г. Москва,
ул. Россолимо, д. 11, стр.

компьютер,   принтер, 



9

2 20-1 119021/119435, г. Москва,
ул. Россолимо, д. 11, стр.

9

компьютер, нотбук, телевизор,
принтер, 

3 16-17-1 119021/119435, г. Москва,
ул. Россолимо, д. 11, стр.

9

компьютер,  принтер

4 4 119021/119435, г. Москва,
ул. Россолимо, д. 11, стр.

9

компьютер, , принтер, 

5 2-1 119021/119435, г. Москва,
ул. Россолимо, д. 11, стр.

9

 нотбук, телевизор,
мультимедийный проектор, 

6 19 119021/119435, г. Москва,
ул. Россолимо, д. 11, стр.

9

нотбук, телевизор,
мультимедийный проектор, 

7 14 119021/119435, г. Москва,
ул. Россолимо, д. 11, стр.

9

компьютер, нотбук,
мультимедийный проектор, 

8 11-1 119021/119435, г. Москва,
ул. Россолимо, д. 11, стр.

9

компьютер, принтер

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Психиатрии и наркологии ИКМ


